
Der Hamburger und Germania Ruder Club Zeitplan Regatta Hamburg Sonntag Trainer: Paul Heinrich, Sven-Eric Berger

Rennen Bootsklasse Strecke Name / Mannschaft Besprechung Warm-Up START Start-Nummer Boot

I SM 2- A 1000m Marc, Lasse Ole 07:00 08:00 6 Bernie Weiß Vorläufe

I SM 2- A 1000m Benno, Jona Ole 07:00 08:00 Abmelden / Vorläufe

L SM 2x A 1000m Ruben, Stephan Ole 07:15 08:16 4 Katzenstein Vorläufe

L SM 2x A 1000m Eric, Malte Sven 07:15 08:16 10 Filippi Rot Vorläufe

51 JM 2x B I 1000m Kjell, Anton Ole / / Abmelden /

I SM 2- A 1000m Marc, Lasse Ole 08:55 09:54 6 Bernie Weiß Hoffnungsläufe

L SM 2x A 1000m Ruben, Stephan Ole 09:05 10:06 4 Katzenstein Hoffnungsläufe

L SM 2x A 1000m Eric, Malte Sven 09:05 10:06 10 Filippi Rot Hoffnungsläufe

60 JF 1x B I 1000m Franziska Ole 10:10 11:09 21 Blizzard

I SM 2- A 1000m Marc, Lasse Ole 10:35 11:35 6 Bernie Weiß Endlauf

L SM 2x A 1000m Ruben, Stephan Ole 10:45 11:45 4 Katzenstein Endlauf

L SM 2x A 1000m Eric, Malte Sven 10:45 11:45 10 Filippi Rot Endlauf

O JM 1x A 1000m Johann Ole 12:40 13:40 14 Timmi Vorläufe

O JM 1x A 1000m Benno Sven 12:40 13:40 22 Carl Sieveking Vorläufe

O JM 1x A 1000m Johann Ole 14:10 15:09 14 Timmi Halbfinale

O JM 1x A 1000m Benno Sven 14:10 15:09 22 Carl Sieveking Halbfinale

76 JF 1x B I LG 1000m Ava Sven 15:15 16:18 2 Langerzug

76 JF 1x B I LG 1000m Maria Ole 15:15 16:18 6 Strathclyde

78 JM 1x B I 1000m Anton Ole 15:25 16:24 Abmelden /

78 JM 1x B I 1000m Kjell Sven 15:25 16:24 14 Haubi

78 JM 1x B I 1000m Emil Ole 15:25 16:24 Nachmelden

80 JM 1x A I 1000m Kjell Sven 15:40 16:41 8 Haubi

O JM 1x A 1000m Johann Ole 15:55 16:53 14 Timmi Endlauf

O JM 1x A 1000m Benno Sven 15:55 16:53 22 Carl Sieveking Endlauf

R SM 8+ A 1000m Marc, Lasse, Stephan, Ruben, Eric, Ole 16:05 17:05 3 8+ Neu

1000m Ferdi, Matti, Ferdi, Stf.: Anna

Treffen 07:00 Uhr in Allermöhe


